
mensen die komen winkelen en ontstaat er een vertrouwens
band. Wie liever helpt bij de winkelinrichting, of het sorteren 

van de spullen, is evengoed welkom. In een Mamadepot valt 
er altijd genoeg te doen.”

Vrijwilligers, pand en giften gezocht
De nood aan dergelijke initiatieven is hoog. Dat heel wat 
kinderen naar school gaan met een zo goed als lege brood
doos kwam al meermaals in de media. Maar kansarmoede 
is ook voelbaar op andere vlakken. In elke kinderopvang en 
elke klas tref je kinderen die iets te fris gekleed zijn voor het 
seizoen, die moeilijker aansluiting vinden omdat ze bijvoor
beeld geen verkleedkleren hebben voor carnaval. “Het klopt 
dat het aantal ouders bij wie het water aan de lippen staat de 
laatste jaren is toegenomen. Dat is heel erg, want je kinderen 
zijn je hoogste goed. Iedereen gaat tot het uiterste om zijn of 
haar kroost alles te geven”, zegt Cindy.

Het Mamadepot in Sint-Gillis-Waas zit nog in de startfase. 
Kandidaat-vrijwilligers mogen zich dus altijd aanmelden. 
Ook lopen er gesprekken met de lokale instanties over een 
geschikt pand, en werd # Een hart voor Waas betrokken om 
de nodige financiële middelen bijeen te krijgen. Concreet 
zal Ferm een crowdfunding organiseren om 5.000 euro op 
te halen. Zijn er genoeg donaties, dan verdubbelt # Een hart 
voor Waas het bedrag, zodat er voldoende middelen zijn om 

Martien Segers, 
adviseur maatschappelijke projecten MLSO

“Voor MLSO is lokaal en regionaal engagement aangaan 
een van de pijlers van haar werking. Om dit op een 
gestructureerde manier te kunnen doen, nemen we deel 
aan ‘Een hart voor Waas’ binnen het Streekfonds. 
Zo investeren we mee in diverse lokale projecten in het 
Waasland én versterken we mee de cohesie van de 
samenleving. Het principe van crowdfunding is daarbij 
voor ons een grote meerwaarde: het biedt de garantie 
dat zo’n project ook écht lokaal verankerd is.”

Lokaal en regionaal engagement 
structureel verankeren

“Maatschappij Linkerscheldeoever (MLSO) beheert de 
industriegronden in de Waaslandhaven en geeft de 
terreinen in concessie aan bedrijven. Daarnaast gaat heel 
wat aandacht naar het ondersteunen van duurzame 
projecten, zoals op het vlak van hernieuwbare energie.  
Zo creëren we niet alleen werkgelegenheid en welvaart 
voor het Waasland, maar dragen we bij aan een duurzame 
ontwikkeling van de Waaslandhaven als deel 
van de haven van Antwerpen.” dat zo’n project ook écht lokaal verankerd is.”

Peter Van de Putte, 
directeur MLSO

www.mlso.be
Volg ons op

Stralend enthousiasme voor Mamadepot bij Cindy, Kitty, Veerle en Wendy

Ferm broedt op eerste Oost-Vlaams Mamadepot in Sint-Gillis-Waas

Een kind kost een huis, luidt het gezegde. 
Voor steeds meer ouders wordt dat in deze 
tijden van inflatie een moeilijke oefening. 
Vrouwen net werk Ferm komt tegemoet aan 
de vraag naar betaal bare tweedehands kinder
spullen via lokale Mama depots. Verschillende 
plaatse lijke afdelingen bun de len de krachten 
voor een nieuw depot in SintGillisWaas. 

“Een Mamadepot is meer dan een plek waar je 
tweedehands spullen kan kopen. Speelgoed, 
kleding en andere baby- en kinderspullen die 

buur bewoners binnenbrengen bieden wij inderdaad te koop 
aan voor een zacht prijsje. Maar een Mama depot is ook een 
ontmoetings plaats: je komt er in contact met andere ouders 
en kan deel nemen aan allerlei activiteiten”, verduidelijkt 
Cindy Hermans.

Zij zet mee de schouders onder het initiatief als voorzitster 
van Ferm Meerdonk. Ook de plaatselijke Ferm Kinder opvang 
is een van de trekkers. “Ik was meteen over tuigd van het 
concept, alleen al vanwege de duurzaamheid ervan. Daar 
ben ik volledig van doordrongen. We leven in een weg werp -
maat schappij, en dat is jammer want veel dingen kan je 
perfect her gebruiken, zelfs voor een andere bestemming. Zo 
kan je oude lederen jassen omtoveren tot kinderschoenen, 
T-shirts tot vlaggetjes om een kinderfeestje mee op te 
fleuren... Vanuit mijn achter grond als leerkracht mode wil ik 
daarom inzetten op dat soort workshops. Ook lessen rond 
her stellingen zijn een optie. Stuk voor stuk nuttige en ver-
bindende activiteiten.” 

Dat is namelijk het tweede en even belangrijke luik in een 
Mamadepot: ontmoeting en verbinding. Naast een winkel- 
en een activiteitengedeelte vind je in elk Mamadepot een 
koffiehoek met speelruimte voor kinderen. Terwijl de klein
sten zich samen uitleven, kunnen mama’s en papa’s rustig 
een praatje slaan en waardevolle connecties smeden in 
de buurt. Altijd handig als je eens dringend nood hebt aan 
opvang, of gewoon aan een luisterend oor. Ook de vaste vrij
willigers dragen op dat vlak hun steentje bij.

“Anders dan Kringwinkels die mensen tewerkstellen binnen 
de sociale economie, werken wij in de Mamadepots uitslui
tend met vrijwilligers”, vervolgt Cindy. “Zij doen dat onbezol
digd, wat ons toelaat om de prijzen heel laag te houden, en 
met veel enthousiasme. Binnen Ferm zorgen we er namelijk 
voor dat elke vrijwilliger volgens de eigen sterktes wordt 
ingezet. Vrijwilligers die vlot zijn en mensen op hun gemak 
kunnen stellen, zullen aanwezig zijn in de koffiehoek. Zo 
vormen zij na verloop van tijd vertrouwde gezichten voor de 

Leuke kleren voor elk kind

[ADVERTENTIE]
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Een hart voor mens en omgeving

op basis van eerdere ervaringen in de andere depots. “De 
lokale partners zijn dan weer onze voelsprieten ter plaatse, 
die aanvoelen wat voor activiteiten hun gemeenschap nodig 
heeft en welke gezinnen bijkomende ondersteuning kunnen 
gebruiken. We hebben elkaar nodig om hier een succes van 
te maken.”

De vinger aan de pols houden is belangrijk, omdat Ferm 
mensen die er het meeste nood aan hebben extra voor
delen wil bieden. “Sowieso zal een jurkje pakweg één euro 
kosten, een jasje drie. Maar sommige gezinnen krijgen van 
ons een voordeelkaart, waarmee ze maar een tiende moeten 
betalen. Als een activiteit vijf euro kost, is dat voor hen 
maar vijftig cent”, legt Veerle uit. “Het Mamadepot is er voor 
iedereen. Door op deze manier te werken, zien we erop toe 
dat we de kwetsbaarste groep zeker bereiken. Mensen die 
een leefloon ontvangen via het OCMW of naar de voedsel
bank gaan, komen sowieso in aanmerking voor zo’n kaart. 
Maar we willen ook de ‘net niet’-mensen bereiken. Gezinnen 
waar bijvoorbeeld beide ouders werken, maar er toch niet 
voldoende middelen overschieten om een nieuwe wasma
chine of auto te betalen wanneer die in panne valt. Zo zijn 
er steeds meer. We zien veel armoede, maar een nog veel 
groter deel is verdoken. Die mensen vallen net uit de boot 
qua voorwaarden voor sociale ondersteuning. Vaak zijn 
ze ook te trots om hiernaar te vragen. Dan is het aan onze 
lokale vrijwilligers om dat toch op te merken en vrijblijvend 
te polsen of een voordeelkaart welkom zou zijn. Zonder 
enige verantwoording of administratieve rompslomp, maar 
gewoon, omdat het helpt.”

 Alles voor de (klein)kinderen

Buurtbewoonster Kitty kijkt al uit naar de komst van het 
Mama depot. “Ik heb vier kleinkinderen”, vertelt ze. “Het 
jongste woont bij mij, want mijn zoon en zijn vriendin ver-
blijven bij mij. Zij moeten sparen om op eigen benen te 
kunnen staan, dus betaalbare kinderspullen zijn echt nodig. 
Ik wil zoveel mogelijk doen om mijn kinderen en kleinkin
deren te helpen. Maar ze groeien snel, dus je moet continu 
nieuwe dingen kopen en dan lopen de kosten snel op. Nu 
al halen we vaak tweedehands spullen online of via Vinted, 
maar het zou tof zijn om ook een locatie te hebben in de 
buurt waar je echt kan winkelen, een babbeltje slaan met 
anderen en deelnemen aan activiteiten. En wie weet, als ik 
het wat minder druk heb met de opvang van mijn kleinkind, 
kan ik misschien zelf vrijwilligster worden en meehelpen.”

Het verhaal van Mamadepot is een van de 
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nieuwe projecten in het Waasland.

Ontdek alle projecten op onze website  
of scan de qr-code.

Hieronder een korte omschrijving, wie de initiatief
nemers zijn en de locatie waar het project gerealiseerd 
wordt. Daarbij hoeveel middelen ze willen inzamelen via 
crowdfunding en het bedrag van de verdubbeling door 
# Een hart voor Waas.

Stedelijke groene oasen fleurt privétuinen, -koertjes 
en -terrassen op met hun plantenpaketten, ook goed 
voor het klimaat. 
ABLLO vzw, Sint-Niklaas 
5.000 + 5.000 euro 

Mamadepot, voor duurzaamheid en warme solidariteit 
wil naast de tweedehands winkel voor kindermaterialen 
ook een speelhoek en een ontmoetingsplek zijn. 
Ferm St. Gillis Waas, Sint-Gillis-Waas 
5.000 + 5.000 euro 

Samen actief de buurt verkennen op de duofiets 
stimu leert sociale integratie en laagdrempelige 
fysieke reva li datie. 
vzw Samen Ouder, Sint-Niklaas 
5.000 + 5.000 euro 

Troostplek wzc Het Hof creëert een groene oase van 
rust dicht bij het woonzorghuis, breed toegankelijk en 
in alle rust.
wzc Het Hof, Sint-Niklaas 
2.500 + 2.500 euro 

Krolleleute is leuk geeft mensen met een beperking 
een zinvolle dagbesteding, waar iedereen welkom is 
met veel ‘leute’.
Krolleleute, Sint-Gillis-Waas 
2.000 + 2.000 euro 

De Welle Wei: een kinderboerderij in de jeugdzorg 
laat kinderen en jongeren tot rust komen met extra 
ont spannings mogelijkheden op hun terrein.
Hof ter Welle, Beveren 
5.000 + 5.000 euro 

Muren die Verbinden 11.11.11 brengt de buurt samen 
rond een prachtige muurschildering met thema ‘inter-
nationale solidariteit’.
11.11.11-Lokeren, Lokeren 
3.000 + 3.000 euro 

Raakpunt: groene ontmoetingsplek in de stad stelt 
een tuin in de stad open om volop te ont-‘moeten’.
Raakzaam vzw, Sint-Niklaas 
5.000 + 5.000 euro 

Sociale moestuintjes: ontmoeten met groenten. Door 
samen te tuinieren ‘groeit er al eens wat’.
vzw Kruibeke Centraal, Kruibeke 
5.000 + 5.000 euro 

Wendy Van de Voorde en Cindy Hermans, schouders onder het project

alle noodzakelijke materiaal aan te schaffen: winkel- en 
kleding  rekken, sorteerbakken, winkelmandjes, een kassa. 
Omdat het Mamadepot daarna nog amper kosten heeft, is de 
toekomst daarmee verzekerd. “Afhankelijk van de beschik-
bare locatie en het aantal vrijwilligers zullen we gaan
de weg bepalen wanneer we open kunnen gaan en welke de 
openings tijden worden. We hopen dat we tegen augustus 
kunnen starten, in aan loop naar het nieuwe schooljaar, 
waar schijn lijk twee dagen per maand. Meer info volgt zeker 
en vast binnenkort.”

 Coaching en coördinatie

De impuls voor het Mamadepot in De Klinge, een deel
gemeente van Sint-Gillis-Waas, kwam vanuit de natio
nale koepel van Ferm. “Zeven jaar geleden is het concept 
ontstaan in Vlaams-Brabant. Intussen zijn er zeven depots 
in alle provincies, behalve Oost-Vlaanderen. Daar wilden we 
dringend verandering in brengen”, vertelt nationaal depot
coördinator Veerle Van Welden. “De depots krijgen altijd een 
plaats buiten de stad. In steden zijn er al veel tweedehands 
winkels. Mensen wonen ook dichter bij elkaar, waardoor 
je buren met kinderen sneller leert kennen en elkaar zult 
helpen. Op het platteland zit iedereen verder weg en is het 
vaak moeilijker om een netwerk uit te bouwen. Vandaar nu 
onze keuze voor Sint-Gillis-Waas.” 

Ferm Nationaal zal instaan voor de coördinatie van de 
verschillende partners zoals de lokale Ferm-afdelingen, 
Ferm Kinderopvang en de plaatselijke Huizen van het Kind, 
en ook voor coaching van de lokale vrijwilligers. Dat gebeurt 

# EEN HART VOOR WAAS
STREEKFONDS OOST -VLAANDEREN

# Een hart voor Waas kan de crowdfunding verdubbelen dankzij de financiële inbreng van:
Abram vzw, Aertssen, AVA Papierwaren, BD, Cordeel, Era Real Estate, Garage Mertens, Interwaas, Maatschappij 
Linkerscheldeoever, Niko, Regionaal Landschap Schelde Durme, Van Hoecke en VGP Foundation. 

Veerle Van Welden en Kitty


